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Kirandulasunk uti célja Székesfehérvar kdzelében felfedezett Sésto volt,
amelyre 11 6 jott el.

A nyari kanikulai kedvezétlen id6jaras miatt tobbszor
elhalasztott kirandulas ezen a szép, napsutéses 6szi napon
végre megvalosult. Megérkezésunk utan az allomason kis
bizonytalansag volt a helyi buszjaratok indulasaval, de
végul sikeresen eljutottunk Séstéhoz.

A Sésto-Homokbanya Természetvédelmi Terllet Székesfehérvar
belvarosatol 2,5 km-re talalhaté. A Séstd nyugati oldalat a mocsaras
Sarrét, a délit az Eszak- Mezéfdld homokos, 16szos tajai, északrol
Székesfehérvar varos hatarolja.

218 hektaron helyezkedik el, amelybdl 121 hektar orszagosan védett, de
a tobbi terulet is helyi oltalom alatt all. A hajdani Székesfehérvar egy
meglehetésen mocsaras terulet szigeteire épult. A Bakonybdl a
lefolyastalan mez&foldre érkezd patakok, egy lapos mocsaras vidéket
alkottak. A mai Sostdé ennek a maradvanya. Els6 emlitése 1473-bdl
Istvanffytol ered. Nevét a vizérdl kapta, amely annak ellenére sés, hogy
édesviz taplalja. Dr. Brigeilus Maté fizikus 1713-ban vizsgalta a Sésto
vizét és megallapitotta, hogy alkalisot tartalmaz. . A 19. szazadban a
Sostd Székesfehérvar kedvelt pihend- és kiranduldhelye volt. Arnyas
parkok, ligetek kinaltak a varos lakdinak pihenési lehet6séget, a tavon
csonakazni, télen pedig korcsolyazni lehetett.

Modszeres fejlesztését az 1930-as években a ,Sosto Szépitd Egylet”
vallalta fel. Az 1900-as évek els6 felében a gydgyhatasu té mellett élénk
udulékultura kezdett kifejlédni. A tavat és kornyékét a kovetkezd
evtizedekben elhanyagoltak, mivel 1913-t6l szennyvizet vezettek a déli
torészbe. Miutan a déli torészt az északitdl elvalasztd gat tobb helyen
atszakadt, er6sen szennyez6dott, az évtizedek soran feltoltédott,
elmocsarasodott az egész to.
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A 1l. vilaghaboru utan a rohamos iparositassal, féleg az 1970-80-as
evekben fokozatosan tovabb pusztult. A csatornahaldzat fejlesztésével a
90-es évektél fokozatosan csokkent a bevezetett szennyviz mennyisége.
A terllet elhanyagoltsaga miatti ,lepusztulas” ugyanakkor egyben a
természet altali visszahdditas is volt: szamos védett orchidea (kosbor) faj
lelte meg itt otthonat, a Lédomboknal pedig a fokozottan védett
gyurgyalagok és védett partifecskék vertek tanyat. A terllet mesterséges
novenytelepitései ,,0sszenbttek” a természetes allapot visszaallitasaban
résztvevo floraval.

A zold mozgalmak kitartd ténykedése nyoman a '90-es évek elején a
Homokbanya terllete nyert orszagos védettséget. Miutan a varos 2000.
marcius 27-én megszuntette a mechanikailag tisztitott szennyviz Sdstoéba
vezetését, helyi védetté nyilvanitottak a t6 és kornyezete terlletét is.
Utobbinal vizimadarak élnek nagy szamban nagyobb vizallasok esetén. A
Magyar Madartani és Természetvedelmi Egyesulet Fejér Megyei
Csoportjanak tagjai 1986-ban kezdték el a 92,7 hektaros Sosto és a hozza
tartoz6 121 hektaros Homokbanya teruletének botanikai és ornitologiai
feltarasat. Ennek eredményeként kapta meg 1990 novemberében az
orszagos vedettséget a Homokbanya ,botanikai eldoraddja”, a L6dombok,
gyurgyalag és partifecske koloniaja, és a Vizmi véderd6 kékvércse telepe
(az utébbi néhany éve hianyzik).

A Sosto és a hozza tartoz6 Homokbanya
kilenc védett novényfaj, valamint szamos
természetvédelmi szempontbdl jelent6s
gerinctelen és gerinces allatfaj él6helye.

A terllet jelentés botanikai értéket képvisel. A felhagyott homokfelszinen
€s vizes godreiben pionir — ndvényként kilenc orchideafaj telepult be.
Egyik-masik védett novényfaj egyedszama elérheti a tobb ezret. Az
orchideak mellett tovabbi hat védett és mintegy tiz igen ritka noveényfaj
talalhaté a homokbanya teruletén. Kulonleges éldvilagok talalkozasanak
egy kis szigete ez, mely egyben egy nagyvaros zold szive.




Négy tura-, séta utvonalat alakitottak ki az egész Nemzeti Park teruletén.

A té korul két sétautvonal talalhato. Egy rovid, kényelmes séta, mely soran
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Az északi tokor: konnyl korséta Sostd rehabilitalt Eszaki tava kol
interaktiv tandsvény elemekkel, madarmegfigyel6 pontokkal.

A masik két turautvonal nem a té korul talalhato, hanem a totol délre és
keletre hosszabb utvonallal és kulonleges, érdekes novenyekkel.

¥ Mi a to korul ket kiscsoportban folytattuk sétankat.
7 Gyonyorkddhettink a  to *=
I szepségeben, fantasztikus
y Osvényeken, kiépitett
padldézaton vezetett utunk.
Magasles tetejerdl, kilatétoronybdl lathattuk a buja
novenyzetet, hallhattuk a madarak csicsergéseét.

A latogatd kozpontnal épitettek egy nagy kilatot, melynek a tetejérdl az
egesz tora kiterjedd kilatas tarult elénk. Néhanyan felmentlink a csiga-
lépcson, faraszto volt, de a latvanyért megérte.




A séta végén meg lehetett pihenni a t6 csucskénél kialakitott pihend
helyen kényelmes napoz6 padokon.

A szamunkra nehezen értelmezhetd menetrendbdl sikerult kibogozni a
helyi jarat indulasi idejét és a pihend utan elindultunk az allomasra.
Nagyon kellemes volt a kirandulas. Erdemes lenne visszatérni, mert van
még nagyon sok latnivalo, ami a mostani kirandulasba nem fért bele.
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